
De tuin in april 

“April doet wat ie wil” luidt een oude weerspreuk. Als ik dit stukje schrijf belooft het een prachtige 
voorjaarsdag te worden. Op het garage dak ligt een dun laagje witte rijp. Maar in april kan het ook 
nog flink vriezen, stormen, hagelen en stortregenen. Op het moestuincomplex zie je nu nog grote 
verschillen hoe de tuintjes erbij liggen. Sommige tuinen zijn al zaai- en plantklaar, en in de andere 
tuinen is nog winterse rust. 

Hoe vroeg je wilt beginnen, wordt onder andere bepaald door wat je wilt kweken. Ben je een 
liefhebber van tuinbonen, peultjes, doperwten, uien, vroege spinazie, raapsteeltjes en nieuwe 
aardappels dan ben je waarschijnlijk al begonnen. Wil je vooral zomergroenten als bonen, wortels, 
bieten, komkommer en courgettes, en andijvie dan heb je nog de tijd. Wat je in april in de tuin doet 
is dus afhankelijk van wat je gaat kweken. In de ideale planning van je tuin is half april het grondwerk 
en de bemesting in ieder geval gedaan. 

De beste tijd voor de grondbewerking en bemesting is maart. De grond heeft dan de tijd om te 
drogen, zodat je je teeltbedden kunt maken. De grond kan dan “bezakken” en opwarmen. Pas 
bewerkte grond is nog te grof om te zaaien en bevat nog te veel lucht. Ook de bemesting geef je het 
best 2-3 weken voor het zaaien en planten. Als je dit nog niet hebt gedaan, kan dit nu nog. Hierbij 
vind je nog een link naar onze website, waar je wat kunt lezen over hoe je grondbewerking en 
bemesting in de praktijk kunt doen. 

http://kleinwestlandleek.nl/onewebmedia/Bemesting%20deel%204%20De%20praktijk.pdf  

De eerste helft van april plant je de vroege aardappelen. Als er na het opkomen van het loof nog 
nachtvorst komt kun je het jonge aardappelloof beschermen door ze goed aan te aarden: met een 
hark trek je de grond tot aan de toppen van de plant. De grond voorkomt dat het blad bevriest. Na 
wat vorstschade herstelt het veld zich meestal goed. Het vroege poten van de aardappels heeft meer 
voordelen dan risico’s (vroege oogst dus meer opbrengst bij aardappelziekte). 

Tot half april kunnen nog tuinbonen, doperwten en peulen en vroege spinazie (scherpzaad) worden 
gezaaid. Late herfst- en winterprei zaai je nu op een zaaibedje buiten. Ook de plantuitjes en sjalotten 
gaan erin (met de topjes net boven de grond). Rode biet en vroege wortelrassen (het Nantes-type 
heeft voor vroege zaai buiten de voorkeur) kunnen erin, net als snijbiet en snijsla. Van de kruiden 
kunnen peterselie, selderij, koriander en dille nu gezaaid. Deze kruiden hebben een vochtige grond 
nodig om te ontkiemen, dus kijk van tevoren even naar de weersverwachting. Zorg in ieder geval dat 
het zaaibed voldoende vochtig is. Voor de slaplanten is het zonder afdekking nog te koud. Vroege 
soorten kun je al wel op een zaaibedje zaaien. 

De tweede helft van april kun je gekochte of zelf opgekweekte slaplantjes in de tuin planten. Ook 
koolsoorten zijn dan als plantgoed te koop. Pastinaken, schorseneren en zomerwortelen kunnen nu 
volop worden gezaaid. Ook sommige bloemen kunnen nu gezaaid. Kijk daarvoor op het zakje wat de 
beste zaaiperiode is. 

Voor alle warmte minnende planten is april nog te koud.  

Hieronder vind je nog een link naar 2 zaaikalenders. Daar kun je een hoop hulp aan hebben bij de 
planning van het zaaien en planten. 

http://velt.be/sites/files/content/documenten/tuinkalender.pdf  

http://www.mooiemoestuin.nl/wp-content/uploads/Groentezaaikalender-2016-in-PDF.pdf  
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